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lista 10 odpowiedzi na krytykę

MY: *zmieniamy fryzurę*
KTOŚ: Nie podoba mi się ta nowa fryzura. Aż nie potrafię powiedzieć, co tu jest nie tak...
MY: Najważniejsze, że podoba Ci się Twoja.

MY: *opowiadamy historię z naszego życia*
KTOŚ: Nie uważasz, że to, co robisz, jest skrajnie nieodpowiedzialne?
MY: Nie.

MY: *publikujemy zdjęcie na Instagramie*
KTOŚ: Naprawdę nie powinnaś wrzucać tu tylu swoich selfie.
MY: Na Twoim profilu nie ma jeszcze ani jednego mojego selfie.

MY: *przychodzimy na imprezę*
KTOŚ: Lepiej zmień tą sukienkę, straaasznie Cię pogrubia!
MY: Może i pogrubia, ale czuję się w niej straaasznie atrakcyjnie!

MY: *tworzymy darmowe treści na swoim blogu*
KTOŚ: Kiepsko piszesz, ale mam pytanie - pomożesz mi z...?
MY: Ta uwaga onieśmieliła mnie tak bardzo, że nie będę w stanie Ci pomóc.

MY: Jak wyglądam w tych spodniach
KTOŚ: Mam wrażenie, że Cię pogrubiają. Odłóż je, nie wyglądasz w nich korzystnie.
MY: Oh, naprawdę? Cóż, dziękuję za szczerość, ale jednak je kupię.

MY: Mam problem z suchymi dłońmi, znasz jakiś dobry krem?
KTOŚ: Koniecznie użyj "DłonioKremu", u mnie zdziałał cuda! Spróbuj!
MY: Dzięki, wstąpię do apteki.

MY: Dziękuję za zamówienie z mojego sklepu! Jak oceniasz mój produkt?
KTOŚ: Czekałam na dostawę ponad tydzień, a produkt ma inny kolor niż na zdjęciu.
MY: Dziękuję za opinię. Dzięki niej mogę poprawić się następnym razem.

MY: *pracujemy*
SZEF: Widzę, że się starasz, jednak nasza firma potrzebuje czegoś innego. Zerkniesz na
swój projekt w wolnej chwili i wniesiesz poprawki, które wysłałam Ci na maila?
MY: Już się nad tym pochylam, dziękuję za wskazówki!

MY: *pracujemy*
SZEF: Wszystko, co robisz, jest źle!
MY: Co powinnam poprawić?
SZEF: Wszystko... Wszystko! Jest! Źle!
MY: Obawiam się, że bez wskazówek nie będę w stanie spełnić oczekiwań Pani firmy.

krytyka destruktywna

krytyka konstruktywna

(w umowie zobowiązujemy się wykonywać pracę zgodnie z oczekiwaniami przełożonego)
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Krytyka nie zawsze wymaga komentarza - tym bardziej, gdy o wyrażenie opinii nie
prosiłyśmy. Jeśli jednak zdecydujemy się odpowiedzieć, oto 10 pomysłów na reakcję:


